
Bulletin d’Inscription

Intitulé «Initiation à la pratique du feu ancestral » 

Dates : samedi 23 décembre 2023

De 9h30 à 16h30 avec goûter partagé prolongé possible au-delà jusqu’à 17h30.

à Véronne (26), près de Saillans.

Adresse : Ecole Montessori de Véronne, Le Serre 26340 Véronne (26)

Attention, plus vous approchez de Véronne, moins le réseau mobile est présent !

Le parking de l’école est très petit, nous vous demandons donc de covoiturer à partir de Saillans 
(parking city Stade) et d’étudier l’itinéraire en avance.

Lien map de l’école.

Ce bulletin est à retourner impérativement signé avant le démarrage de l’atelier
par mail : contact@ericlantenois.fr

Pour tout le groupe, pendant les temps formels et informels du parcours :

Chaque adulte participant au parcours s’engage à veiller à son propre rythme.

Les temps formels / ateliers / activités proposées ne sont pas obligatoires, et sont laissés au libre choix de chacun. Les 
participants auront la responsabilité de s’engager ou non selon leurs envies, leurs besoins ou encore les risques qu’ils ne 
souhaitent pas prendre.

Chaque adulte est responsable et garant de sa sécurité physique, affective et morale.
Les enfants (âgés d’au moins 10 ans) sont sous la responsabilité unique de leur parent ou responsable légal présent.
La vie en groupe, même le temps d’une journée, entraîne souvent une coopération dans cette responsabilité. Nous portons 
collectivement cette intention.

Les enfants qui sont présents doivent venir pour participer à l’atelier et non pour « juste être / suivre » leur parent. Les 
propositions seront douces et adaptées à la progression de chacune et chacun. Mais il est très important que chaque 
participant (enfant / adulte) souhaite réellement vivre l’expérience en venant sur cette journée.

Règles de conduite et de sécurité :
L’intimité de chacun est respecté et demeure inviolable. 

Le matériel fragile (électronique, instruments, …) pourra être mis à l’abri dans un espace abrité mais il est préférable de 
n’emporter que l’essentiel et de prévoir un sac étanche pour préserver ses effets personnels. 
L’équipe et l’association Envie de Savoirs décline toute reponsabilité en cas de détérioration volontaire ou involontaire de ce 
matériel, quelque soit l’origine de la détérioration, par des participants ou des membres de l’équipe. Il conviendra de faire 
jouer les responsabilités individuelles de chacun en cas de soucis.

Prévention feu et incendie. 
Le lieu qui nous accueille, est sec une bonne partie de l’année, et des incendies de forêt peuvent se déclarer.
Chacun veillera à détecter, alerter et éteindre le moindre départ de flammes.
En dehors des  feux allumés sous la responsabilité du facilitateur, aucun feu n’est permis.
Aucun réchaud à gaz, aucun barbecue ou source de châleur susceptible de provoquer des flammes, des étincelles, ne seront
tolérés en dehors de l’espace dédié au feu qui nous est mis à disposition.

Un lieu dédié à la cigarette sera scrupuleusement respecté pour  la consommation de tabac.

La consommation de stupéfiants et d’alcool n’est pas tolérée sur le site pendant chaque journée.

https://maps.app.goo.gl/h3KQJTJmiU8AZNGc9


Chaque journée,  immergé dans notre « bulle collective d’ateliers», en grande proximité avec la nature sauvage, sera 
l’occasion de nous déconnecter de l’heure et des ondes. L’utilisation des smartphones, des téléphones portables sera 
restreinte et possible sur un espace dédié en dehors des espaces d’activités.

Les prises de photos et vidéos sont tolérées à partir du moment où les personnes présentes dans le champs ne s’y 
opposent pas explicitement. Notre équipe manque souvent d’images éloquentes pour illustrer nos stages et nos propositions.
Nous prendrons donc des images (avec votre accord sur le moment) et en signant ce bulletin d’inscription, vous vous 
engagez à ne pas vous opposer à leur utilisation par notre équipe pour promouvoir ce genre de stages (connexion nature, 
mentorat, transmission, conscience collective).

Note sur le partage des activités, des contes, des chants et des contenus proposés par l’équipe det les participants. Le 
séjour s’inspire, entre autre, du mouvement 8 shields, lui-même prenant racine chez les cultures indigènes. 
Souvenons-nous des enjeux reliés à une appropriation culturelle potentiellement brutale des traditions de ces peuples 
racines. Nous avons conscience de cet enjeu qui participe (le plus souvent inconsciemment) à un pillage culturel de ces 
traditions ancestrales. 
Nous prendrons soin de vous partager les sources de tout ce que nous vous proposerons. Nous vous inviterons aussi à 
sourcer vos partages.
Dans cette optique, nous demandons à tous les participants qui seront tentés d’enregistrer, photographier ou garder en 
mémoire des contes, des chansons, des jeux ou tout autre contenus, de le faire « en conscience » de l’importance 
de citer leurs sources au moment où ils leur repartageront à leur tour.

Coordonnées du participant d’un même foyer 

Nom :   Prénom :

Date et lieu de naissance :  Nationalité :

N° Carte d’identité ou Passeport (rayer mention inutile) :

Adresse :  Code postal :

Ville :  Pays :

Tél privé :           Mobile :

email :

Personnes à joindre en cas de nécessité     :  

Nom :
Prénom :
Téléphone :



Problématiques   personnelles     :  

Indiquer ici toutes problématiques de santé (physique, psychologique, alimentaire, mentale) nécessitant
un soin particulier ou des actes spécifiques de prévention, de soins.*

Qui est concerné ? Problème en question ? Que faire ?
(prévention, réaction)

Qui peut agir
idéalement ?

* En signant ce bulletin d’inscription, je m’engage à déclarer les problématiques personnelles qui peuvent être un risque pour 
moi-même ou pour les autres participants. Je permets ainsi à l’équipe du parcours et aux participants de trouver des 
solutions ou d’aménager des dispositifs pour prévenir tout accident. En occultant certaines problématiques de santé 
(physique, psychologique, alimentaire ou mentale),me concernant ou concernant l’un des membres de mon foyer, j’engage 
mon unique responsabilité.

Assurance et responsabilité individuelle

Participer à cet atelier nécessite de disposer d’une responsabilité civile individuelle couvrant 
chaque membre de mon foyer participant au stage.

Renseignements sur mon assurance
Compagnie :
N° contrat :

Je déclare avoir pris connaissance de toutes les conditions générales et particulières présente sur ce 
bulletin d’inscription et certifie sur l’honneur l’exactitude des renseignements demandés.

Date et signature* : (*) Faire précéder de la mention « Lu et Approuvé »



Liste de l’équipement à prévoir

Voici une liste de matériel à apporter pour vivre confortablement la journée.

Pour toutes et tous
Siège de camping si besoin; coussins / un petit carré mousse (type tapis de sol) est très agréable 
pour s’asseoir dans la nature par temps frais et/ou humide.
Plaids éventuels pour les temps longs statiques, autour du feu  prévoir qu'ils seront utilisés dehors,
évitez d'acheter du neuf pour ça !)
Lampe frontale ou lampe torche
une bouteille d’eau / gourde personnelle
Petit sac à dos
Vêtements confortables pour l’intérieur et l’extérieur en hiver  : chaussettes en laines, bonnets, 
gants peuvent être un plus !

Vêtements de pluie (imper plutôt que k-way).

Saison froide :
Sous-vêtements d’hiver (damart / legging) mais aussi chaud : bonnet et gants légers pour 
l’extérieur.

Couteau type mora (lame fixe et solide) Opinel et autres Laguiole déconseillés.

Chaussures de randonnée / baskets et/ou bottes fourrées.

Cahier + crayon / jumelles (adultes)

Pique-nique et encas tiré du sac. Prévoir un thermos d’eau chaude est idéal.

Amener son mug ou une tasse.

Pour celles et ceux qui le souhaitent, possibilité de profiter d’un goûter partagé auprès du feu et de
prolonger un peu après 16h30. Pour ça, amener chacun une brique/bouteille de lait avec cacao ou
miel. Et un goûter à partager !




